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XE Formation est un organisme de formation dans le domaine de la santé et de la solidarité urbaines.

A Tinitiative de Xavier Emmanuelli, XE Formation federe des praticiens, des chercheurs, et des experts
qualifiés et reconnus. lls dispensent des formations pluridisciplinaires en prise avec des savoirs et des
meéthodes avances. lIs répondent a des besoins de formation pressants.

XE Formation travaille en partenariat avec CKS, cabinet de formation dedié aux achats, notamment
dans le domaine de la sante.

Pourquoi XEF? Verbatim
Notre culture : des connaissances et compétences « La dépendance, [lisolement, les
éprouvées au service de questions pratiques. exclusions, sont les probléemes urgents
des grandes Vvilles. Jai cree XE

Formation pour répondre aux besoins
croissants de compétences en matiére
de soin et de solidarité en ville »

Nos équipes : des praticiens, des chercheurs, des experts
confirmés, professionnels de I'enseignement et de la
formation.

Xavier Emmanuelli, Ancien Ministre,

Nos méthodes : des éclairages theoriques au profit de o _ o
Président, Directeur de la communication

problemes concrets ; des cas pratiques et des mises en :
situation visant 'appropriation des connaissances par les de XE Formation
stagiaires et les étudiants.
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QUI SOMME-NOUS ?

Une équipe de direction resserrée :

Xavier Emmanuelli, Directeur de la communication : Ancien Ministre, Président du Haut
Comité pour le Logement des personnes défavorisées, Président fondateur du Samu
Social, Ancien Président de la Fondation Médéric Alzheimer, du réseau Souffrance
Psychique et Précarité, de MSF

Erwan Le Méner, Directeur du Développement  : Agrégé de sciences sociales, ancien
éleve de 'ENS Cachan ; enseignant-chercheur (ENS, EHESS, Science Po)

Un réseau varié de pres de cent formateurs et consu  Itants :

Des managers : P. Barberousse (DG CHU Besancon), D. Fréchou (Directeur des Hopitaux
de Saint Maurice), B. Gaisset (DG ACMS), G. Vallet (IGAS, ancien dir. de 'AP-HM) etc.

Des praticiens : C. Hervé (Chef de service, Corentin Celton, Prof. d’Ethique), M. Le Noc
Soudani (Gériatre) ; I. Polac (Médecin inspecteur, spécialiste des situations de crise) ; S.
Tartiere (Médecin urgentiste) ; G. Ardon (Dir. cabinet OCF, spécialiste du stress, ancienne
dir. SOS Médecins lle-de-France) etc.

Des enseignants-chercheurs  : M. Breviglieri (Sociologue, EHESS), P. Duran (Politologue,
ENS Cachan), J. de Kervasdoué (Economiste, CNAM), C. Le Pen (Economiste, Université
Paris Dauphine) etc.



NOS FORMATIONS

XEF offre un large éventail de formations sous 4 principaux formats :

Formations «catalogue » Formations « sur mesure » Formations « certifiantes »
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10 cycles dans 3 domaines :

- Aide a la personne
- Protection de l'usager
- Management sanitaire, social,
meédico-social

Formation « dipldmante »

)+

/
01,$234
5 6




Les formations
« catalogue »



NOTRE CATALOGUE

* Plus de 20 formations inter-entreprises éligibles au DIF :
— Prévention des risques psychosociaux
— Prévention du burn-out et de I'épuisement professionnel
— Aide et soutien aux personnes vulnérables, dans leur environnement proche
— Clinique des exclusions
— Montage d’'un comité ethique

Durée : 1 a 3 jours
Effectifs : de 3a 12
personnes

Lieu : Paris La Défense

Prix H.T: de 690 a 1190
euros



NOTRE APPROCHE PEDAGOGIQUE

Une pédagogie interactive

Des cas pratiques au profit de I'appropriation des
connaissances

Des formateurs confirmés

Des professionnels reconnus du secteur sanitaire,
social, médico-social et humanitaire
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Modus operandi

« Conception et mise en ceuvre de formations adaptees
aux attentes du client (contenus, durées et lieux)

 Une plate-forme garante de la qualité des formations
developpees :

— Le theme de la santé et de la solidarité urbaines
— Des intervenants praticiens/experts du domaine aborde
— Une ingénierie pedagogique eprouvee
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Les formations
certiflantes
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NOTRE OFFRE CERTIFIANTE

* Une dizaine de cycles certifiants éligibles au DIF. Par
exemple :

— « Auxiliaire urbain sanitaire et social »

— « Auxiliaire du praticien, de la salle d’attente a la régulation
télephonique et au secrétariat »

— « Responsable de soutien et de réinsertion sociale et professionnelle »
— « Acheteur santé » (en collaboration avec CKS)

Durée : 120 h de cours
(5 jours de stages)

Lieu ;: Paris La Défense
Prix : 3900 € H.T.
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AUXILIAIRE URBAIN SANITAIRE ET
SOCIAL D'INTERMEDIATION — « AUSSI »

La ville est le milieu naturel de la perte d'autonomie. La vie en ville tend a détruire les
solidarités implicites qui existaient au sein des sociétés traditionnelles ; c’est pourquoi XE
Formation a créé ce cycle certifiant d’Auxiliaire Urbain Sanitaire et Social — « AUSSI ».

Les métiers de l'aide a la personne vieillissante, non autonome ou dépendante, offrent
aujourd’hui de nombreux débouchés. La demande ne cesse de croitre, la législation
favorise de nouvelles compétences et les acteurs de ces services se multiplient.

La demande de professionnels qualifiés dans ce secteur s'est donc fortement développée
ces derniéres annéees, mais devient également de plus en plus sélective.

Type d'emplois accessibles

Agent de service hospitalier ou agent de service hospitalier qualifié
Agent de service, auxiliaire de vie, agent social
Auxiliaire de gérontologie

Secteurs d’activité

Secteur médico-social et services aux personnes, public ou privé, au sein d'établissements qui accueillent des
personnes non autonomes, ou se rendent a leur domicile
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CONTENU PEDAGOGIQUE

Module 1 : Assister

Accompagner dans I'hygiene, les repas, I'habillement, le ménage, la
gestion du budget

Module 2 : Communiquer

Comprendre la sénescence, les exclusions, la dépendance ; maitriser
les codes d'approche et les techniques de communication et
d’apaisement

Module 3 : Intégrer

Faire face au refus, au rejet, a la violence ; accompagner et inserer
dans un réseau de solidarités

Module 4 : Intervenir en premier secours

Retenir des notions élementaires d'anatomie et de biologie ;
apprendre les gestes d'urgence ; maitriser un défibrillateur semi-
automatique
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AUXILIAIRE DU PRATICIEN

Garantir la qualité des soins, mais aussi mieux organiser la prise en
charge et 'accompagnement des patients, est primordial aujourd’hui
pour tous les professionnels de santé, que ce soit en établissement
public ou privé.

Cette démarche impose de redéfinir le contour des métiers de la santé en favorisant le
partage des taches et en recentrant I'activité du médecin sur son coeur de métier, qui est
d’abord la clinique et la thérapeutique.

Réqulation téléphonique, triage, animation de la salle d’attente, accompagnement du
patient, actions de communication et de prévention : telles seront entre autres les
missions de I’Auxiliaire du praticien.

XE Formation a réuni toute son expertise pour vous donner les moyens d’acquérir les
compétences necessaires a I'exercice et a la maitrise de ce nouveau metier.
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CONTENU PEDAGOGIQUE

Module 1 :
Module 2 :
Module 3 :

Module 4 :
triage

Module 5 :
Module 6 :

Techniques élémentaires de secrétariat
Connaissance de la pratiqgue médicale
Economie de la santé

Technigues de régulation teléphonique et

Animation de la salle d’attente

Accompagnement et suivi du patient
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Le MBA Spécialisé
M3SU

Management des structures de
santé et de solidarité urbaines
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PRESENTATION

Former des professionnels polyvalents aux nouveaux enjeux de la santé et de la solidarite

en ville ;: dépendance, vieillissement, maladies dégénératives, handicap, exclusions

Fournir de véritables compétences manageériales et praticiennes

Apporter une perspective pluridisciplinaire (médecine, santé publique, sciences sociales,

droit) pour bien comprendre les mécanismes et enjeux du secteur de la santé et de la

solidarité en ville

MBA en alternance —
Part Time

Durée : 400 h de cours

(15 mois, 3-5 j./ mois)
Lieu : Paris La Défense
Prix : 12 900 € H.T

MBA Full Time

Durée : 1 an (450 h de

cours et 5 mois de stage)
Lieu : Paris La Défense
Prix : 9900 € H.T.
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CONTENU PEDAGOGIQUE - PART TIME

Mois 1 (5 j.)‘ Mois 2-14 (11x3}j.) ‘ Mois 15 (5 ja

Santé et Solidarité Urbaines

gérontologie

institutionnelles || Réglementaire
Maladies dégénératives

| Systemes et Dépendance
S - Management S

N politiques des
E T de santé et oraanisations Exclusion E C
M g | de solidarité J M|
e Handicap e
N R N T
A A Relations Environnement Geriatrie et A U
I T I R
R | R E
E O E

N

These professionnelle (suivi individualise)

Développement Personnel
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CONTENU PEDAGOGIQUE - FULL TIME

NOVEMBRE‘ MI-AVRIL ‘ SEPTEMBRE
Santé et Solidarité Urbaines
| Systémes et Dépendance
N Management
S N politiques des
E T de santé et oraanisations Exclusion
M E | de solidarité J
| G Handicap
N R
A A . . Gériatrie et
| Re!atlons En,vwonneme_nt gérontologie
institutionnelles || Réglementaire
R Maladies dégénératives
E O
N

Travail de terrain : projet santé et solidarité

Développement Personnel

>
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Informations et
contacts
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XE Formation dispose de locaux exceptionnels basés au Pdle Universitaire Léonard de Vinci, au cceur du quartier
d’affaires de Paris-La Défense.

Chaque année, plus de 3 000 cadres suivent une formation ou participent a un colloque/séminaire au Pdle Universitaire
Léonard de Vinci, bénéficiant d’infrastructures de formation parfaitement équipées et d’'un encadrement de professionnels.

- Salles de formation (12, 25, 50 places)

- Amphithéatres (de 125 a 250 places)

- Vidéo projection, acces Internet, micro-ordinateurs
- Restauration, pauses

- Hotesses d’accueill

- Parking

- Sécurité

1
1
XEF propose une offre logistigue complétement
Intégrée :
- Réservation des salles

- Envoi des convocations
1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

- Accueil des stagiaires et fourniture de badges

- Mise a disposition de salles équipées

- Restauration

Exemple d’Amphithéatre “Colloques”
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INFORMATIONS ADMINISTRATIVES ET
CONTACTS

Raison sociale : XE Formation

N°Siret :
502 752 785 00019
R.C.S. PARIS

Code NAF (ex. APE): 8559 A

Adresse :
178, Boulevard Haussmann
75008 Paris
Tel: +33 15396 75 00
Fax:+33 15396 01 51
Site Internet: www.xe-formation.com

Votre contact :

Erwan Le Méner
Directeur du développement
erwan.lemener@xe-formation.com
Mob: +33 6 47 92 26 62
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